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½³  çîòè  îòé ïíèòë  êòî ïëçòê  èòð 

µ¹  ïíòê  ïòî ííòí  éòè ìéòè  ïðòí 

ÞÓ× øµ¹ñ³î÷ ïëòè  ðòç ïéòî  îòê ïèòê  îòê 

ÞÓ×óÍÜÍ  óðòî  ðòè óðòï  ïòï óðòï  ïòð 

 Ò ã îç Ò ã îç Ò ã îé 

 íòðç  ðòî ïðòêí  ðòí ïíòê  ðòí 

½³  çîòè  íòí ïìïòê  éòè ïëëòè  ëòð 

µ¹  ïìòð  ïòç íéòî  ïðòð ìèòê  éòç 

ÞÓ× øµ¹ñ³î÷ ïêòî  ïòë ïèòí  íòì îðòð  îòç 

ÞÓ×óÍÜÍ ðòî  ïòï ðòë  ïòí ðòî  ïòð 

ÞÓ× ÞÓ×óÍÜÍ ÞÓ×

î ÞÓ×

  í ïð ïð ïí

ÞÓ×øµ¹ñ³î÷ ïòì  îòí ïòì  ïòð 

ÞÓ×óÍÜÍ ðòï  ïòï ðòð  ðòë 

ÞÓ×øµ¹ñ³î÷ îòï  îòç îòð  ïòè 

ÞÓ×óÍÜÍ ðòí  ïòî óðòî  ðòé 

ÞÓ× ÞÓ×óÍÜÍ ÞÓ×

ÞÓ× ÞÓ× óÍÜÍ ÞÓ×óÍÜÍ
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ï ï í ÞÓ× ÞÓ×óÍÜÍ

ïóî í ÞÓ× ÞÓ×óÍÜÍ

ïóí ïð ÞÓ× ÞÓ×óÍÜÍ
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ïóì ïð ÞÓ× ÞÓ×óÍÜÍ

ïóë ïí ÞÓ× ÞÓ×óÍÜÍ

ïóê ïí ÞÓ× ÞÓ×óÍÜÍ
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í ÞÓ× æßßôßÌ ªò ÌÌ

  í ïð ïí

 ÍÛ  ÍÛ  ÍÛ 

ÞÓ× 

 ðòííï ðòíìé ðòíìé ïòééç ðòéêç ðòðîé ðòíïí ðòíìð ðòíêì

 ðòíêç ðòëëç ðòëïë ïòéîì ïòíèî ðòîîì ðòìèé ðòìîí ðòîêï

ÞÓ×óÍÜÍ 

 ðòîéð ðòîçç ðòíéí ðòèïî ðòíëè ðòðíð ðòíïí ðòíìð ðòíêì

 ðòïèè ðòìîè ðòêêì ðòëìç ðòëïè ðòíðð ðòìèé ðòìîí ðòîêï

ÍÛæ ÞÓ× ÞÓ×óÍÜÍ ÞÓ×

ì ÞÓ× ßßôßÌ ªò ÌÌ

  í ïð ïð ïí í ïí

 ÍÛ  ÍÛ  ÍÛ 

ÞÓ× 

 ïòêëê ðòééí ðòðìð óðòèéë ðòíìí ðòðïê ïòðîï ðòèêè ðòîìç

 ïòêçï ïòïïê ðòïìì ðòðçè ðòèëé ðòçïð ïòëîð ïòïëê ðòîðí

óÍÜÍ 

 ðòêéì ðòíçé ðòïðð óðòëïî ðòïè ðòððè ðòíëð ðòíéè ðòíêî

 ðòëðî ðòìïë ðòîíç ðòðìï ðòíîî ðòçðð ðòêëé ðòìïð ðòïîì

ÍÛæ ÞÓ× ÞÓ×óÍÜÍ ÞÓ×

ÞÓ× ÞÓ× óÍÜÍ ÞÓ×óÍÜÍ
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ë

ïð  ïòééç ã ðòðîé÷ ÞÓ×ó  ã 

ðòðíð÷ 

í ÞÓ×

ïð ÞÓ×  ã ïòëìè  ã ðòðìí ÞÓ×óÍÜÍ  ã 

ðòðìì

í ïð

ÞÓ× ïòêëê  ã ðòðìð÷ 

ïð ïí

ÞÓ× ÞÓ×óÍÜÍ ðòèéë ã 

ðòðïê óðòëïî ã ðòððè
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í ë ïð ïì ïí ïî î

ë  îê ç ïï  íëòê ïî ïë  íèòé ë

í ïð ÞÓ×

ïð ïí ÞÓ×

ÞÓ× ïð

ï î ê

é

é øé÷

ê

ÞÓ× ì øè÷ é

øç÷ è

ëòë ÞÓ×

øïð÷ îð ïï íê

ïï ð é

ÞÓ×

îð ïî ïð ïí

øßßôßÌ÷ øÌÌ÷

ÞÓ× ÞÓ×óÍÜÍ

´·²»® ¹®±©¬¸

ïî ÞÓ× íïµ¹ñ³î ßß é ïð ïí

ÌÌ ßÌ ïî

ïî ïð ïí

ïð ßßôßÌ ïìïòï½³ô ÌÌ ïíèòé½³ô ïí ßßôßÌ

ïëçòë³ô ÌÌ ïëêòé½³ ïð

ßßôßÌ íêòçµ¹ô ÌÌ ííòìµ¹ô ïí ßßôßÌ ìèòèµ¹ô ÌÌ

ìéòéµ¹ ïïòçµ¹ô ïìòðµ¹

ïð ïí

ï ìîð

ìéòï íéòï éêòð éðòï

ïí ÞÓ×
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ïòïì ïòíç øïì÷

ïòîê ïòíé øïë÷ ïòïï îòî ïêóïè

ïòîëøïç÷

øïëôîðóîï÷

ÞÓ×

øîîóîí÷

ÞÓ× ÞÓ×óÍÜÍ

øîì÷

øîì÷

ï
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ÞÓ×

í

ÞÓ×

í ë ïð ïì ïí ïî

í ïð ÞÓ× ïð ïí ÞÓ×

ÞÓ×

ÞÓ× ÞÓ×
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ÞÓ×

îððê îððé î ïí ïì

îôéîë

²ãïôìïë ï

î í êïì

íìí ïëê ïèé

Øîéóðìê

îððê îððé ì ðòï ðòï î

ðòï ðòï ÞÓ×

µ¹ ñ ³î ÞÓ× ÞÓ×óÍÜÍ Ô¿³¼¿óÓ«óÍ·¹³¿

ïóî

î ×ÐßÏø×²¬»®²¿¬·±²¿´ Ð¸§·½¿´ ß½¬·ª·¬§ 

Ï«»¬·±²²¿·®»÷ øí÷

Ó»¬¿¾±´·½ »¯«·ª¿´»²¬ ±º ¬¿µó³·²«¬»øÓÛÌÍó æ 

èòð ìòð íòí í

øí÷ í

ïëðð ñ é

íððð ñ îð ñ í
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ï íð ë

ë êðð ñ

øì÷

îððê ë ê ë ÜÒß

ÛÜÌßóîÒ¿

ë÷ ®ïëëèçðî Ì¿¯Ó¿² 

ÝÁèçïéïïïÁïðøß°°´·»¼ Þ·±§¬»³ô Ú±®»¬»® Ý·¬§ô Ýßô ËÍß÷

ê÷ íèì
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ÞÓ× ÞÓ×óÍÜÍ
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ÞÓ× ÞÓ×óÍÜÍ
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ïè ÞÓ×óÍÜÍ ðòðê  ðòçé ðòðè  ïòðî 

 øû÷ êîòè ìíòç 
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ïè ÞÓ×óÍÜÍ óðòí  ðòè ðòî  ïòð ðòð  ïòð ðòêçê 

ÞÓ× µ¹ñ³î §  ðòê  îòî ïòé ïòè ïòì ïòè ðòìïç 

ÞÓ×óÍÜÍ  óðòï  ðòçè ðòï  ðòéç   ðòèðé 

ÞÓ× ÞÓ×óÍÜÍ

ÞÓ× ÞÓ×óÍÜÍ ïè ïí
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ÞÓ× ã ðòððç

ßß ÞÓ×óÍÜÍ ã ðòðìç

ÌÌ ÞÓ×  ã ðòððí ÞÓ×óÍÜÍ

 ã ðòðïè
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øç÷
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øïð÷

ÞÓ× øïïóïì÷

ïë

ïï ïê

ÞÓ×

 ã óðòðê çë Ý× óðòîì  ðòïïô  ã ðòìé

øïê÷ é ïî ÞÓ×ó¦

 ã óðòïð çë Ý× óðòïç  ðòîïô  ã ðòðîì øïé÷

ï êð

ë ñ

øéóïðôïîôïé÷

íð éé

øèôïðôïíôïé÷ ì øéó

ïð÷ éôç

ïë ïð

×ÐßÏ
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îë îìòé øïè÷
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ÌÌ ÞÓ× ÞÓ× ÍÜÍ

Ó«½ îï ëëð

ÞÓ×

ø í÷øïç÷
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ëð í ïï

ÞÓ× î îð

øîð÷

îï î

í ïí ïð ïí

ÞÓ× ÞÓ×óÍÜÍ

øîî÷

øîíóîë÷

øîê÷
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í ÞÓ× Ó«½ ïç

6 18 ) 2,848 PA FTO 10

11 18 )
949 PA FTO 8

14.5 )
752 PA FTO 9

16 )
4,762 PA FTO 7

7 13 ) 711 PA 13

15.8 17.8 ) 1,978 PA 147 15 )
438 PA 12

PA:
:
:

3 18
19,268 16

11 16 )
1,275 PA FTO 17

7 12 5,077
PA FTO 18

13 18 343
BMI PA FTO
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